
 

 

 
 

Balade à pied ou à vélo N°3 : “Autour du 
parc du Héron en passant par Annappes” 

Organisateur : APC (Association pour la Promotion de 
l’écoCitoyenneté) 
Durée : 02h à pied, 1h à vélo avec la visite des Jardins et la 
recherche de sites de Biodiversité (lacs, nichoirs et 
vergers)  
Les Jardins et sites Biodiversité : site APC, choix “trouver un 
lieu” et “carte Villeneuve d’Ascq en transition” 
Carte 

 
Le Jeu :” La route des vertus” 
Lors de  la balade, on vous propose de confectionner sur le jardin du Musée du Terroir un bouquet 
de 12 plantes aromatiques représentant chacune une vertu permettant de prendre soin de Soi, de 
l’Autre et de la Terre. 
 
A savoir : l'origan, le persil, l’aneth, la coriandre, le romarin, la ciboulette, le basilic, la menthe, le 
thym, la sauge, l’estragon et le laurier. 
 
Vous pourrez télécharger des affichettes des 12 plantes sur le site APC  
 

 
 
 
 
 
 



 

 

Le Parcours : 2 liens (Maps) à télécharger  
Partie 1 : https://maps.app.goo.gl/QupZEjYTRkf8FVcE6 
 

 
 
Départ :  Halle Canteleu (Cousinerie)  Arrivée : Halle Canteleu 
Partie 1 :  

➢ P 1 : derrière la Halle, prendre la passerelle au-dessus de l’avenue du 8 mai pour vous diriger 
vers le parc urbain. Rejoindre la ferme St Sauveur par le chemin des Joutes et l’avenue du 
Bois. 
A rechercher : nichoirs mésange, pic épeiche, grimpereau et chouette hulotte. 

➢ P 2 : prendre l’allée de Sganarelle à droite après la ferme et rejoindre la place de la 
République d’Annappes en passant par le chemin de la Scène et de Flers, puis la rue de la 
Liberté.  A rechercher : la Ruche qui dit oui 

➢ P 3 :  au niveau de la place prendre à droite vers la salle Marianne et la Poste via le chemin 
de l’An II.  À rechercher : le potager de la Maison des Aînés (si ouvert) et le jardin Jules 
Marescaux.   

➢ P 4 : prendre à gauche la rue de Lille, passer le feu vers l’école Louise de Bettignies, et 
prendre à gauche la ruelle de l’Hospice pour atteindre le jardin familial Armand Delannoy 

➢ P 5 : prendre à droite la ruelle d’Ascq et tout de suite à droite (N°41) la ruelle Bomez pour 
atteindre le jardin Bomez. 

➢ P 6 : prendre à gauche la rue Pasteur puis à droite la carrière Delporte jusqu’au jardin du 
Musée du Terroir. A visiter : les animaux de la ferme à la Bergerie d’Antan. A faire : le jeu “ 
la Route des Vertus”  



 

 

Poursuivre vers le Stade Jean-Jacques, traverser la rue du 8 mai, continuer à droite, passer 
le feu et reprendre la ruelle d’Ascq (après le cabinet notarial).  
 

Fin de la partie 1 
A la fin de la ruelle d’Ascq, vous devez traverser la rue de la Justice pour prendre en face le chemin 
qui mène vers le domaine de Montalembert. Attention ce tronçon n’est pas indiqué dans le lien 
Maps. 
 
 
 
Début de la partie 2  

 
Partie 2 : https://maps.app.goo.gl/aRxeGFzLrL2XPpK8A 

 
 
 
 

➢ P 7 : traverser le domaine en suivant l’allée des Amandiers et la rue de l'Attelage pour 
rejoindre à gauche l’avenue de Montalembert. Prendre à droite puis à gauche, avenue de 
Brigode et vous dirigez vers le lac du Héron.  A rechercher : le Ludo Poney 

➢ P 8 : rejoindre le chemin de randonnée de la Marque et poursuivre à gauche pour revenir 
vers La Halle Canteleu. A rechercher : nichoir Chevêche d’Athéna près du pavillon de 
Chasse et verger du parc Asnapio. 

 

➢ Fin de la balade 


