
 

 

 
Balade à vélo N°1  : “ La Route des jardins 

partagés 
 Annappes à Flers Bourg” 

 
Organisateur : APC (Association pour la Promotion de 
l’écoCitoyenneté  
Durée : 01h00 à 1h30, vélo + jeu 
Niveau : facile 
 

 
Le Parcours : https://maps.app.goo.gl/kJ7QeKKcFoNYff156 
 
Les Jardins : site Villeneuve d’Ascq en transition prendre sur le parcours (site APC) 
https://vda.gogocarto.fr/map#/carte/@50.633,3.090,12z?cat=all 
 
Le Jeu :” La route des vertus” 
Pour débuter la balade, on vous propose de confectionner un bouquet de 12 plantes aromatiques 
représentant chacune une vertu permettant de prendre soin de Soi, de l’Autre et de la Terre. 
 
A savoir : l'origan, le persil, l’aneth, la coriandre, le romarin, la ciboulette, le basilic, la menthe, le 
thym, la sauge, l’estragon et le laurier. 
 
Vous pourrez télécharger des affichettes des 12 plantes sur le site APC  
 

 
 



 

 

Balade 1 
Départ :  Musée du Terroir (Annappes)  Arrivée : Ferme d’en Haut (Flers Bourg)  
Lien (Maps) à télécharger : https://maps.app.goo.gl/GJHL3nVvWRJQupBN9 
 

 
 
Points de passage entre Annappes et Flers Bourg :  

➢ P 1 : Jardin du Musée du Terroir : confection du bouquet et visite de la Bergerie d’Antan 
➢ P 2 :  Rejoindre le Jardin Bomez via les ruelles d’Ascq (face à l’église et Bomez (entrée ruelle au 

N°41)  
➢ Faire le tour de jardin pour reprendre la ruelle d’Ascq et accéder à la piste cyclable au croisement 

de la rue du 8 Mai 45 et de la rue Pasteur 
➢ Rejoindre le parc du Héron au niveau de la Plaine Canteleu Sud, en passant par la piste cyclable 

rue du 8 Mai 1945 
➢ Se diriger vers le Poney club et rejoindre le lac des Espagnols en utilisant le passage sous 

l’autoroute Direction Château, allée Chantecler. 
➢ Se diriger vers Flers Bourg via le chemin du Champion et du Chat Botté en empruntant la 

passerelle école Chopin. 
➢ P 3 : Au niveau du Château de Flers, prendre à gauche le chemin de la chasse, puis à droite 

chemin vers rue Chantepleure pour atteindre le jardin du Petit Bois. 
➢ P 4 : Les jardins Mintiogardin et le Jard’aing en passant par la place de la Liberté (Flers Bourg) et 

la rue carrière Mastaing 
➢ P 5 : Rejoindre la Ferme d’en Haut via chemin Plume d’Ange en passant par les potagers CarréO 

et celui de l'école Anatole France. 
➢ P7 : La Grainothèque  
➢ Fin de la balade 


